
	 	 	 	 	 	  
ATIEF organizza per   

Venerdì 10 novembre 2023 

alle ore 16.00 

presso l’Aula Magna del Dipartimento Istruzione e cultura – 
 Trento, Via Gilli 	 n. 3 - Piano terra –  

Un corso di aggiornamento su: 

I processi motivazionali in Educazione fisica: 
ricadute applicative e didattiche per i docenti 

Interverrà la dott.ssa Francesca Vitali docente di   
psicologia dello sport presso la facoltà di scienze 

motorie di Verona 
Il corso presenterà i principali approcci teorici che studiano i processi motivazionali 
in Educazione fisica, correlati al benessere, al piacere e alla soddisfazione degli 
studenti e all’intenzione di avere uno stile di vita attiva dopo la scuola. Il corso 
illustrerà anche come il docente possa avere un impatto trasformazionale positivo 
sugli studenti e insegnare con l’Educazione fisica abilità per la vita (life skills). 
Saranno infine discusse alcune ricadute applicative e didattiche. 

E’ previsto l’attestato di partecipazione di 3 ore. 

A seguire l'assemblea ordinaria dell’ATIEF con elezione del direttivo 

È richiesta l’iscrizione all’evento:  
cell 3386295900 
https://forms.gle/TQJtCzSwkFM7ByUeA 
info@atief.it 
diegotomasi@yahoo.com 
diegotomasi55@gmail.com 

Trento 17 ottobre 2023                                                                                               Il Direttivo ATIEF 

La Capdi & LSM è Ente Qualificato per la formazione del personale della scuola (decreto MPI 27 luglio 2007). Le iniziative di 
formazione organizzate dalla Capdi & LSM rientrano nella normativa (DM n° 90 del 1/12/2003) e danno diritto  «all’esonero dal 
servizio del personale della scuola» che vi partecipi, nei limiti previsti dalla normativa vigente: art 64 del CCNL «5 giorni con esonero 
dal servizio e con sostituzione ai sensi della normativa sulle supplenze brevi».
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